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Der er fire hovedarsager til, at et
oje bliver opereret ud: Smerter,
kraeft, medfodt misdannelse el-
ler skader pa gjet, fx pa grund af
fyrvaerkeri eller en trafikulykke.

pé en dag, hvor man ikke har tgmmermend. Under anden verdenskrig
var der ikke sd meget glasmateriale til rddighed i Tyskland, og man
begyndte at udvikle gjne i akryl i stedet for. Miiller-Uri hoppede med
pé belgen og har siden 1949 ogsa lavet proteser i akryl.

- Glasgjne kan smadre, sa sma bgrn og @ldre mennesker kan godt
have gleede af et akrylgje, og er man i kuldegrader, fx p en skitur,
kan et glasgje blive frygteligt koldt. Til gengald er der nogle stoffer i
akrylgjne, som ikke er sunde for kroppen, og nogle patienter synes, at
et glasgje bare er langt mere behageligt at beere.

I Danmark er det isleendingen Stefdn R. Baldursson, der har specia-
liseret sig i at lave gjenproteser i akryl. Han er uddannet okularist i
London og har &bnet en klinik her i landet for syv ar siden, hvor han
hjelper cirka 300 patienter om &ret. Han tager en afstgbning af pa-
tientens gjenhule, derneest laver han en skabelon i voks, sé stgber han
pjet i akryl og hdndmaler det to gange for at opnd dybde og fa det til
at ligne det raske gje. Derudover har han udviklet nogle sarlig tynde
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Der bliver forsket i
at udvikle en kunstig
pupil, der &ndrer
storrelse alt efter,
hvor meget lys den
bliver udsat for.

Der findes kunstige
gjne i glas og akryl. For
at et akrylgje skal se
naturligt ud, bliver det
handmalet to gange og
lakeret cirka 40 gange.

skalproteser, som man af kosmetiske arsager satter oven pé et eksi-
sterende blindt gje, der maske er mat eller skeler. Skalprotesen kan
bevage sig med gjet indenunder og far gjet til at ligne det sunde.
For en patient med glasgje vil naturligvis gerne have sa naturtro en
pjenprotese som mulig, og heldigvis for patienterne bliver kunsten
at fremstille gjenproteser mere og mere avanceret:

—Jeg har mange patienter, der efterspgrger en pupil, der kan en-
dre stgrrelse efter lyset. Det er man ogsé ved at forske i at udvikle,
men man har endnu ikke fundet Igsningen. Med hensyn til bevae-
gelsen, sa fandt man for 25 ar siden ud af at haefte musklerne til et
implantat, sd det kan beveage sig. Og sa spekulerer man selvfplgelig
ogsé i selve materialet, lige nu bruger man akryl, men det betyder
ikke, at det bliver akryl for altid, siger Stefdn R. Baldursson.
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IDA MARIA BJELKE BJARLOV, 22 AR,
studerer statskundskab, Kegbenhavn
Hvordan mistede du dit gje?

- Da jeg var 10 maneder faldt jeg ned fra
mine foraldres seng og ramte et glas,
der stod pa gulvet. Jeg skreg, og mine
foraeldre fandt mig siddende pa kna over
glasset. Der var blod alle vegne. Jeg blev
kart pa hospitalet og blev opereret med
det samme. De reddede sa meget, at jeg
kunne beholde gjet, men ikke se med
det. Gjet er dog mindre end det andet
og har ingen regnbuehinde. Da jeg var
fem ar og skulle i skole, fik jeg lavet en
akrylskalprotese, for at der ikke skulle
vaere sa stor forskel pa gjnene. @jenpro-
tesen bevaeger sig med gjet indenunder.
Blev du drillet i skolen?

- Nej, da jeg begyndte i skole, havde jeg
en lille taske med de gamle skalproteser
med, som jeg viste frem for at afmystifi-
cere det. Hvis folk kigger lidt markeligt,
fortzller jeg det med det samme, eller
begynder at banke lidt pa gjet med en
kuglepen. Jeg har altid vendt det til min
fordel. Nar drengene fx var irriterende,
da jeg var lille, truede jeg med at kaste
mit glasgje efter dem.

Foler du dig pa nogen made begran-
set?

- Jeg kan ikke se en 3-d-film, blive last-
bilchauffar eller pilot, men ellers er der
ikke noget, jeg ikke kan. Der er sa mange
andre ting, der former mig som menne-
ske - mit glasgje er kun en lille del.




ERIK GODTHAARB, 49 AR, salgschef,
Herning

Hvordan mistede du dit gje?

- Som 10-arig kom jeg en dag traekkende
med min kalk. P4 den modsatte side af
vejen stod en 17-arig dreng og fyrede en
raket af, der ramte lige midt i mit venstre
gje. Jeg lab hjem til min mor, og hun
besvimede i det gjeblik, jeg kom ind i
bryggerset. Drengen boede fire huse fra
mig. Jeg fortsatte med at lege med hans
lillebror, men der var kold luft familierne
imellem, og vi fik aldrig snakket det
igennem.

Hvordan var det at have glasgje i

den alder?

- Jeg kompenserede. For jeg var utrolig
god til sport og fik styrket min selvtillid
ved hjelp af sporten. Det var da ikke et
specielt godt scoretrick, at have glasaje,
men det har aldrig hemmet mig. | dag

er jeg gift med en kvinde, der er 34 ar,
og hvis jeg selv skal sige det selv, er hun
ret ken.

I hvilke situationer i dag teenker

du over, at du har et glasgje?

- Det kan komme i nogle splitsekunder.
Fx hvis jeg kerer mountainbike i skoven,
kan jeg godt teenke pa, om jeg far en
gren i gjet. At veere halvblind er ikke
noget problem, men helblind, sa ville jeg
hellere miste et ben.

Hvordan er det at have et glasgje?

- Fint nok, men nu skal jeg genopereres.
Det havde jeg aldrig selv fundet pa, men
min lege fortalte mig, at man pa Rigsho-
spitalet kan lave det meget penere, end
det er nu - og det kan jeg da ikke sige” =«
nej til.




KAREN MARGRETHE PEDERSEN, 54 AR,
fortidspensionist, Taastrup

Hvordan mistede du dit gje?

- Jeg er fadt med gren steer og har aldrig kunnet se pa mit
venstre gje, men har kunnet skimte en lille smule pa hgjre
gje, dog mindre og mindre med arene. | 1989 blev mit ven-
stre gje fjernet, fordi jeg havde nogle forfardelige smerter
pa grund af for hgjt vaesketryk. Nethinden var beskadiget,
hornhinden gdelagt, der var bledninger i gjet, og man kunne
ikke gare mere for mig.

Hvordan reagerede du?

- Jeg fik et chok. Men sa snakkede jeg med en god veninde,
der havde haft glasgje, siden hun var barn. Hun tog sit gje
ud og viste mig, hvordan et glasgje og gjenhulen ser ud, og
det var en kaempe hjzlp. Det gjorde, at jeg tog det stille og
roligt, den dag, jeg skulle opereres.

Er der noget, du ikke kan foretage dig?

- Ja, men det har mere at gare med, at synet pa mit andet
gje er blevet darligere. Jeg kan ikke ga i supermarkedet
alene eller faerdes sa frit med bus og tog som tidligere. Sa
nu beder jeg gode venner om at tage med mig.

Er du bange for at miste synet helt?

- Det gar jeg ikke og plager mig selv med, for sa vil livet
blive uudholdeligt. Jeg gar til kontrol hos min gjenlege hver
tredje maned, og nar jeg sidder i ventevearelset, har jeg en
lille smule klamme hander. For den smule, jeg kan se, bety-
der umadeligt meget.




JENS GRONNING, 43 AR, direktor,
Valby

g skulle man vare perfekt. Da v
ikke cool, at vaere speciel. Sa det var je
selvfalgelig ikke stolt af.
Er der ting, du ikke kan foretage dig?
- N&, men engang, da jeg spillede back-
gammon med en kammerat, slukkede
jeg en cigaret i hans handryg i stedet for
askebageret, sa jeg har da blinde vinkler.
Og det er da ogsa sket, at jeg er gaet ind
i et gadeskilt.




MARIE ENGELUND CARLSEN, 18 AR,
gymnasieelev, Kirke Saaby

Hvordan mistede du dit gje?

- Da jeg var tre maneder gammel, blev jeg smit-
tet med skoldkopper. Efter 14 dage begyndte
hornhinden pa mit venstre gje at blive gralig og
markelig, og til sidst trillede linsen i gjet ud. Jeg
fik fjernet hele gjet ved en operation og har haft
en akrylprotese siden. Senere har jeg faet sat et
koralimplantat ind, som udfyldte hullet, og en

styrepind, som gjenprotesen kan sattes fast pa. (J

Fordi musklerne stadig er derinde, har jeg nasten

fuld bevaegelse. |
Er det noget, man snakker om?

- Jeg er selv den, der laver flest jokes med det,
for at vise andre, at det ikke skal vaere et tabu.
Fx er vi en gruppe piger i gymnasiet, der har
givet hinanden navne. En af mine veninder
er mulat, sa hende kalder vi 'negeren’,
og jeg har selv vaeret med til at op-
finde navnet 'kyklopen’ til mig.
Hvornar taenker du over, at du har
glasgje?

- Til nytar siger mine foraeldre altid
‘Marie, tag beskyttelsesbriller pa.’

Og jeg er selvfolgelig ogsa selv
folsom over for mit raske gje. Jeg

kan absolut ikke lide, nar der flyver
blyanter rundt i lokalet.

Har du nogensinde mistet dit
glasgje?

- Engang min bror og jeg var ude at
svgmme, var mit gje pludselig veek.
Det er hvidt pa bagsiden og ligner en
sten, men min bror fandt det efter et
kvarter.
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